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Land/Region Frankreich/Queyras

Startort Arvieux 1550 m ü. NN

Zielort La-Roche-de-Rame 947 m ü. NN

Routenverlauf Arvieux - Brunissard - L´Eychaillon - Chalets de Clapeyto - Col de Neal - Lac de Neal - Le
Cougnet - Le Lauzet - La-Roche-de-Rame

Distanz 27 km

Höchster Punkt Col de Neal 2509 m ü. NN

Höhe kumuliert 980 m

Schwierigkeiten bergauf auf Straße Richtung Col d´Izouard, Abzweig am Ortsanfang Brunissard, Asphalt bis
Campingplatz; danach steiler werdende Piste bis zu den Chalets de Clapeyto, M1 bis M2; Rest
bis zum Col längere Schiebestücke, ansonsten M2 bis M3;

bergab bis auf ca. 2200m Schiebestücke, ansonsten D3, später D2, Steilstück oberhalb Le
Cougnet D3 mit Stellen D4, weiter auf Piste, D1

Tragestrecken bergauf 20 bis 30 Minuten, bergab ebenfallls 20 bis 30 Minuten

Gegenrichtung deutlich längere Schiebstrecke bis zum Col (70 bis 90 Minuten), ab Le Cougnet gibt es nichts
mehr zu fahren; Abfahrt dafür weitgehend ohne Schieben

Wegfindung bis zu den Chalets de Clapeyto nicht zu verfehlen, danach fast keine Ausschilderung, wenig
Markierungen, bei schlechter Sicht nur mit etwas Glück zu finden

Verkehr geringer Autoverkehr bis zum Parkplatz auf ca. 2000 m; sehr wenige Wanderer

Landschaft absolut beeindruckend

Tipps in der Abfahrt ist ab ca. 1400 m ü. NN ein ausgeschilderter Wanderweg vorhanden, der die
Piste mehrfach kreuzt und im unteren Teil nördlich der Piste verläuft; diesen Weg unbedingt
fahren, absolut Spitze, D2 bis D3
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