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Land/Region Italien, Cottische Alpen

Startort Balsiglia, 1370 m ü. NN

Zielort Traverses, 1600 m ü. NN

Routenverlauf Balsiglia – Bergeria del Lauson – Colle del Piz – Laval - Traverses

Distanz 20 km

Höchster Punkt Colle del Piz, 2613 m ü. NN

Höhe kumuliert 1250 m

Schwierigkeiten Bergauf jeweils im unteren und oberen Drittel immer wieder längere Fahrstücke, M3 und 
M4, nur selten leichter;
bergab leider nur im obere Teil schöner Trail, D2, der Rest ist Piste

Tragestrecken Bergauf recht ausgedehnte Strecken, insgesamt zwischen 120 und 150 Minuten Schieben 
und Tragen

Gegenrichtung Wesentlich einfacher mit vergleichsweise wenig Schiebestrecken, bergauf nur am Ende ein 
längeres Stück, bergab im Mittelteil schwierig mit Schiebestücken

Wegfindung Im oberen Drittel etwas spärlich markiert und damit bei Nebel durchaus heikel

Verkehr Hier gibt es alles mögliche an Tieren, was jedoch fehlt sind Wanderer

Landschaft Sehr abwechslungsreich mit toller Aussicht vom höchsten Punkt

Tipps Diese Strecke als Nicht-Hundefachmann nur mit erfahrenem Guide angehen; Menschen die 
bereits im Angesicht eines Bullterriers nervös werden, sind im Bereich der Bergeria del 
Lauson völlig verloren
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